
回 覧 
２０２４年度 はるひ野町内会 

７⽉度 役員会 議題 
2024 年 7 ⽉ 6 ⽇ 

(1) 会⻑からの連絡事項など   （会 ⻑ 杉 本) 
(2) 班⻑訪問による町内会費集⾦および⾚⼗字寄付のお願い    （副会⻑ 加 藤) 
(3) 班⻑訪問による町内会費集⾦および⾚⼗字寄付のお願い (ブロック代表者および班⻑限り) (※)

(4) 第６回「はるひ野親睦会」開催について    （副会⻑ 岩 井) 
(5) 20周年記念誌 掲載写真募集について    （副会⻑ 岩 井) 
(6) 『はるひ野夏フェス 2024』来場される⽅へのお願い

(別途 全⼾配布あり※)     （夏フェス委 ⾨ 間) 
(7) 各部会報告

◆環境美化︓町内清掃のご案内      （環境美化 美 濃) 
◆防 犯 ︓夏季の夜回りについて      （防犯 ⼤ 岬) 
◆⾃主防 ︓⾃主防災かわら版 ２０２４―3 号     （⾃主防 野 島) 

(8) ２０２４年度の役員会および各部会の開催予定  （副会⻑ ⽔ 野) 
(9) 出⽋の確認（配布物の受領確認）（※）  （副会⻑ ⽔ 野) 

（※）印の項⽬については、回覧資料はありません。

★今⽉（7 ⽉）のお願い事項
①資源集団回収のため、古新聞古雑誌・段ボール・板紙・⽜乳パック・古着等を提供してください。

7⽉より、資源集団回収は⽇曜⽇に移⾏します。詳細は 町内会HP＞資源集団回収 をご確認ください。
(資源集団回収の奨励⾦は、町内会収⼊としてはるひ野の緑化に利⽤します)

②20周年記念誌に掲載する写真を募集します︕ 詳細は回覧をご覧ください。
③7⽉は班⻑訪問による町内会費集⾦があります。班⻑さんと該当のかたはよろしくお願いします。

★町内会の主な⾏事予定（２０２４年７⽉〜８⽉）

① 町内会 集⾦  7⽉6⽇(⼟)〜8⽉2⽇(⾦)  班⻑集⾦ 
② 第6回はるひ野親睦会 7⽉21⽇(⽇)  16:00 〜 18:00
③ 防犯 夜回り  7⽉21⽇(⽇)  18:00 〜 19:00 
④ 町内清掃   7⽉27⽇(⼟)  8:00 〜 9:00  
⑤ 8⽉度役員会 8⽉3⽇(⼟)  17:30 〜  はるひ野⿊川地域交流センター（オンライン開催併⽤） 
⑥『はるひ野夏フェス2024』 8⽉11⽇(⽇祝)  15:00 〜 20:00  はるひ野⼩中学校 校庭
⑦ 防犯 夜回り  8⽉18⽇(⽇)  18:00 〜 19:00 

 

次回 8 ⽉度役員会の準備作業担当はありません。 
・8/3(⼟)の班⻑集⾦袋および⽉次資料の受け渡し......町内会事務所/16 時台予定、メールにてご連絡

※ 各詳細は 回覧・ホームページ参照

http://www.town-haruhino.join-us.jp/rule.html
https://sites.google.com/view/haruhinosummer2024/
https://forms.gle/mPwCEup7JbxNqm9z8
https://drive.google.com/file/d/1o-msGx0WC3fqZpF0ZHAnl4tPkqEg2PWA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1o-msGx0WC3fqZpF0ZHAnl4tPkqEg2PWA/view?usp=drive_link
http://town-haruhino.join-us.jp/wordpress/wp-content/uploads/2024/07/shinbokukai_No6_240721.pdf
https://drive.google.com/file/d/1_mIhXv5e_EbHpK3Flng5mw0B5_AfYxNY/view?usp=drive_link
http://town-haruhino.join-us.jp/wordpress/wp-content/uploads/2024/07/haruhino_Photos_recruting_2.pdf


  ２０２４年７月６日 

はるひ野町内会 

３月にご案内した「地域の困りごと、課題調査 ～柿生地区社会福祉協議会 ニーズ調査のご協力のお願い」が来ました。 

私の会長就任時（１９年度）は６５歳以上の住民は９．３０％ （はるひ野１～５丁目全体）でしたが、今は１１．０９％ （２３年１２

月末） に上昇しています。これからもっと高齢化が進みます。今から福祉面の充実をしていく必要がありますので、忌憚の

ないご意見をよろしくお願いします。回答は無記名です。世帯単位ではなく、みなさん個人のご意見をください。 

アンケート対象は、今回は王禅寺町内会、山口台自治会と当町内会です（当町内会だけはGoogleフォーム使用）。 

【回答フォーム】   https://forms.gle/6QmtUCazC4un4P2q8   

【回答期限】     ７月３１日（水）までにお願いします。 

(※)紙での回答を希望される方は、当町内会事務局にご連絡ください。 

                        （※）当町内会内会議は省略 

(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 

(6) 

(7) 

(8) 

(9) 

麻生区役所地域振興課 あさお区民まつり 事前調整 

町内会・自治会活動応援補助金 説明会 

柿生地区社会福祉協議会 活性化プロジェクト 王禅寺町内会にアンケート依頼 

麻生区町会連合会 理事会および総会 

麻生区町会連合会 要望事項検討委員会 

麻生区青少年スポーツ活動振興会 総会 

あさお区民まつり実行委員会 役員会および６部会長連絡調整会議 

あさお区民まつり実行委員会 

地域猫活動 説明会 

６日（木） 

６日(木) 

８日（土） 

１３日（木） 

１３日（木） 

１３日（木） 

１７日（月） 

１７日（月） 

３０日（日） 

回  覧 
会長からの連絡事項など 

会長としての主要活動報告（６月） ２ 

柿生地区 社会福祉協議会のアンケート協力のお願い １ 

『地域の困りごと、  

課題調査』  

こちらからお願いします！ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUgRSAyyCj4TEQA_Qyl2EdoQXkr382jt4TK8f5SnUkQF0vA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUgRSAyyCj4TEQA_Qyl2EdoQXkr382jt4TK8f5SnUkQF0vA/viewform


２０２４年７月６日 

はるひ野町内会 

 
班長訪問による町内会費集金および赤十字寄付のお願い 

 
２０２４年度の町内会費集金・赤十字寄付金募集を班長訪問により実施します。ご協力をお願いいたします。 
 

会費集金時の金種については、班長の手元にできるだけお札が残るよう、適宜調整していただけると助かり

ます。お釣りにあたる額をそのまま赤十字の寄付金とすることもご検討ください。 
 

なお、既に町内会口座にお振込みいただいた方には、お礼を申し上げます。 

 
⒈ 町内会費の集金について 

 

今年度も昨年度と同様に、１年分の会費を集金します。 

口座振込みをされていない方、管理会社等による集金の世帯でない方が班長集金の対象となります。 
 

※ 詳細は はるひ野町内会HP＞町内会の概要＞はるひ野町内会会則・細則 にてご確認ください 

 
⒉ 赤十字寄付金の募集について 

 

町内会費集金に合わせ、日本赤十字社への寄付金募集を行います。（任意の寄付です） 

日本赤十字社の活動（下記参照）に賛同いただける方はご寄付をお願いいたします。 
 

町内会費の集金がない世帯（例：集合住宅など管理会社等による集金の世帯）も、寄付金のご協力をお

願いいたします。 
 

寄付金の募集には「委嘱状」を携行した班長が各世帯を回ります。「協力会員証シール」を希望される方は、

その際に班長にお伝えください。 
 

※ 寄付金を町内会口座に振込みされ「協力会員証シール」を希望される方も、その旨班長にお伝えください 

 
(1) 日本赤十字社について 

日本赤十字社は「人道と博愛」を基本理念として国内外で活動しており、その活動資金は、各地域

から寄せられる「社資」（いわゆる 赤十字への募金）によって成り立っています。 

事業内容などは、日本赤十字社の資料等をご覧ください。 

日本赤十字社のホームページ： https://www.jrc.or.jp/about/ 
 

(2) 町内会への依頼 

日本赤十字社川崎市地区本部長である川崎市長から、町内会の役員あてに寄付金募集の協力依

頼があり、日赤麻生区地区長＝麻生区長から各班長が委嘱される形となっています。 

 
⒊ 問い合わせ先 

 

本回覧内容についてのお問い合わせは、班長、ブロック代表者、または下記メールアドレスまでご連絡く

ださい。 
 

はるひ野町内会 会費専用  haruhino.kaihi@gmail.com 
※ 班名(または住所)とお名前をお書き添えください 

 

以上 

 

 

 

 
会計 1/1 

回 覧 

mailto:haruhino.kaihi@gmail.com
https://www.jrc.or.jp/about/


２０２４年７月６日 

はるひ野町内会 

 

第６回 はるひ野親睦会 開催のご案内 
 

昨年度から取り組んでいるはるひ野親睦会。 

これまで各世代で交流を深め、着実に住民同士の輪が広がってきました。 

はるひ野町内会では「顔の見える住民同士の交流の活性化」「防犯・防災対策の向上」

に向けて、今年度も、はるひ野親睦会を継続することとしました。 

皆さん、積極的なご参加、お待ちしています。 

 

 

■日 時：202４/７/２１（日） 1６：０0～１８：０0 

■会 場：トゥトゥジャルダン集会室 

■目 的：顔の見える住民同士の交流の活性化 ／ 防犯・防災対策の向上 

■参加対象：６0代 

 

 

 

 

 

 

 

 

■参加方法：右のQRコードより登録してください。（先着２０名まで） 

■参加費：飲食代として 1,000円／1人 

■締切り：2024/７/１８（木） 

■その他：町内会執行部への勧誘は、一切ありません。 

■お問い合わせ：はるひ野町内会ホームページから「お問い合わせ」へ。  

 

 

 

企画 1／1 

回 覧 

前回、大反響の６０代！！ 

前回の出欠は不問！！ 

多忙な日常を少しだけ忘れて、 

同世代で、親睦・交流を深めませんか☺ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMVxTG6WyBHatJ6pTXTFrBfZYCiQBKG6uYtqCw_dBUH33ugg/viewform


企画 １／１ 

２０２４年７⽉６⽇ 
はるひ野町内会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

はるひ野町内会創設２０周年の企画として、記念誌の制作が進⾏中です。 

 

町内会が主催した各種イベント（「夏フェス」や「はるひ野縁⽇」、直近では

４⽉に実施された「緑のフェスタ」など）の様⼦を撮影した写真をお持ちの

⽅、ぜひぜひ写真のご提供をお願いします︕︕ 

 

もちろん町内の⾵景や家族など、イベント以外の写真でも構いません。 

 

ご提供いただける⽅は下記メールアドレス宛てにお送りください。 

 

 

20th-photo@town-haruhino.jp 

                   はるひ野町内会 20th 記念誌 写真専⽤ 

 

・写真はメール添付で構いません。 

・メール本⽂にはお名前、連絡先、写真の⽇付および簡単な説明をご記⼊ください。 

・冊⼦掲載に当たり、被写体について確認させていただく場合がございます。 
・詳細はこちらからご確認ください。 

 

回 覧 

mailto:20th-photo@town-haruhino.jp?subject=%E3%81%AF%E3%82%8B%E3%81%B2%E9%87%8E%E7%94%BA%E5%86%85%E4%BC%9A%2020%E5%91%A8%E5%B9%B4%E8%A8%98%E5%BF%B5%E8%AA%8C%20%E5%86%99%E7%9C%9F%E5%BF%9C%E5%8B%9F
mailto:20th-photo@town-haruhino.jp?subject=%E3%81%AF%E3%82%8B%E3%81%B2%E9%87%8E%E7%94%BA%E5%86%85%E4%BC%9A%2020%E5%91%A8%E5%B9%B4%E8%A8%98%E5%BF%B5%E8%AA%8C%20%E5%86%99%E7%9C%9F%E5%BF%9C%E5%8B%9F
http://town-haruhino.join-us.jp/wordpress/wp-content/uploads/2024/07/haruhino_Photos_recruting_2.pdf


回覧
2024年7月6日
はるひ野町内会

夏フェス実行委員会

「はるひ野夏フェス2024」まで、１か月あまりとなりました。
今年も楽しいイベントにするべく、企画スタッフが準備中です。
今回は、夏フェスを安全に楽しんでいただくための、ルールと連絡事項をご連絡します。

夏フェス 1/2

１．ケガや体調不良時の対応
【予防対策】
日本気象協会によると、今年も厳しい暑さになる予測が出ています。熱中症対策を十分にとって
ご来場ください。
また、子どもだけで来場する場合は必ず保護者に繋がる電話番号を持たせてください。

8月11日(日)15時～20時
はるひ野小中学校校庭 ※荒天中止

なお、環境省「熱中症対策ガイドライン」に従い、暑さ指数（WBGT ※）が基準値を超えた場合は、
ステージ演目やゲームを一時中止する場合があります。

【会場でケガや体調不良になってしまった場合】
会場には看護師が待機していますので、本部テントまたはお近くの夏フェススタッフにお申し出ください。
（応急処置、保護者への連絡をいたします。）
※WBGT：熱中症を予防することを目的とし国際的に規格化されている指数。温度、日射/輻射、気温により算出。

出典：環境省

https://sites.google.com/view/haruhinosummer2024/
https://www.instagram.com/haruhino2024?igsh=NzNmZ3djYmZjajJs


２．来場者調査アンケート

来場者数集計のため、入場の際に簡単なアンケートにご協力いただきます。

QRコードを読み込み、事前にご入力頂くと、
スムーズに入場することができます。

アンケートを送信すると、確認画面が表示
されます。
この画面のスクリーンショットを入場時に
入口のスタッフにお見せください。

QRコードは、イベント前に、町内会メール・
LINE配信や夏フェスHP・インスタでお知らせ
します。
また当日、会場入口付近にQRコードを
掲示します。

スマートフォンをお持ちでない場合は、
会場にてアンケート用紙を用意しています
ので、記入してからの入場をお願いします。

４．ご支援、ご協力をお願いいたします
「はるひ野夏フェス」は有志メンバーによる実行委員会が運営する
地域住民による、地域住民のためのイベントです。

イベント開催にあたり、皆さまのご厚意によるご協賛をお願い申し上げます。
一口1000円から、本部テントにて受付いたします。

３．ひとやすみエリア開設
休憩・飲食用の椅子の数に限りがあるため、
ご持参いただいたレジャーシートを敷くことができる
「ひとやすみエリア」を開設します。
飲食・休憩場所としてご利用ください。

引き続き、当日のお手伝いスタッフも募集しています。
学生スタッフも大歓迎！QRコードからお申し込みください。

スタッフ募集

この画面を入場時に入口スタッフ
にお見せください。
代表者がまとめて入力することも
できます。その場合は、一緒に入
場される方の人数を確認させて
いただきます。

来場者調査アンケート

夏フェス 2/2

同行者の
人数を

確認します

https://forms.gle/mPwCEup7JbxNqm9z8


2024年7月6日
はるひ野町内会 環境美化部会

1 実  施  日　　　　　７月２７日（土）
（延期・中止となる場合のみ、当日朝7時にメール/LINE/HPにてお知らせします。）

雨天予備日 ７月２８日（日）、８月３日（土）

2 実施時間 午前 ８時 ～ ９時 頃　まで　

3 集合場所　　　　　　柳町いろどり公園（1丁目、２丁目１～１５番、５丁目１～７番）

　　海道ひだまり公園（２丁目１６番以降、３丁目１～４番）

　 クラスヒル小公園（３丁目５～９番、２８番以降）

　　丸山こもれび公園（３丁目１０番～２５番、４丁目 ）

　　はるひ野５丁目公園（5丁目１１番以降）　　

4 清掃場所 区域内の公園一帯と歩道・緑道の植樹帯

（左記を主として清掃と雑草抜き等を行う。）

5 持 参 品 軍手　（お持ちの方は、小シャベル／草引き／ほうき、ちりとりなど）

※ ごみ袋、竹ぼうき、根切り鎌、ごみばさみ等 は町内会で用意します。

6 作業に際して　　

・ 幹線道路歩道植樹帯の清掃時は、通行車両に十分気をつけてください。
（万が一に備え保険に加入しています。清掃中にケガをしたら環境美化部会員にお知らせください。）

・ 各地区ごと、作業進捗状況等を踏まえて効率よく相互応援をお願いします。

・ 多摩生活環境事務所による回収は、清掃実施後５〜7日程度要します。

7 集合場所に飲み物を準備しておりますので、適宜水分補給をお願いします。

みなさんの力を合わせて、町内を隅々まできれいにしましょう。

町内清掃のお知らせ

今年度２回目の町内清掃を実施します！
毎回多くの方にご参加いただき、ありがとうございます。
「はるひ野」の街をきれいに保ち、気持ち良く過ごしていくために、周囲にお呼びかけお誘いあわ
せの上、各世帯１名以上の参加をご検討ください。よろしくお願いします。

     みんなでつくる 美しいまち　はるひ野

環境美化　1/1

次回の清掃は　９月２８日（土）8時～　を予定しています。

１

２

４

５

３

回覧



夏季の夜回りについて

下記概要で夏季の夜回りを実施致します。
町内会の皆様のご参加をお願い致します。
ご参加頂ける方は、下記集合場所へお集まり下さい。
ご不明な点がございましたら、下記連絡先迄ご連絡下さい。

■日 時
①7月21日（日） ②8月18日（日）
18時 巡回スタート (巡回時間は40～50分程度)

■集合場所
はるひ野駅南口（ロータリー・タクシー乗り場付近）
（黄緑色のベストと腕章を着用した防犯部会員が待機しています）

■その他
雨天の場合は中止とします。

※ 雨天で中止の場合は、下記 URL の「はるひ野町内会お知らせブ
ログ」でお知らせします。

http://town-haruhino.join-us.jp/wordpress/

・お子様にはサイリウム（光る棒）とお菓子を配布します（変更になる場合もあ
ります）
※小学生以下のお子様は親御さんと㇐緒に参加して下さい。
※当日、風邪症状がある方や体調がすぐれない方は参加の見合わせをお願いしま
す。

■連絡先
お問い合わせは、下記防犯部会メンバーの E メール宛てに
ご連絡下さい BouhanHaruhino@googlegroups.com

是非この機会に、はるひ野の防犯向上に
ご協力頂けますようお願い致します。
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はるひ野町内会 防犯部会
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自宅避難を想定した準備・対策情報① 
 

本号では自宅避難を想定した準備・対策情報についてご案内します。 

 

■事前準備 

阪神・淡路大震災の時に屋内でケガをした人の約４６％は家具の転倒・落下が原

因、 次いでガラスの飛散によってケガを負った人は約２９％に及んでいます。 

 

①家具の配置 

 大地震が発生したときは「家具は必ず倒れるもの」と考えて、転倒防止対策を講

じておく必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②ガラス飛散防止 

 ガラスが飛び散ると、破片が『凶器』になるということを肝に銘じておきましょ

う。スリッパ等、発生時にすぐ履けるものの備えが必要です。 

 

【対策①】飛散防止フィルムをガラスに貼る。 

飛散防止フィルムをガラスの全面に貼ります。部分的に貼った場合は効果が低

くなることがありますので注意しましょう。 

  

 家具が転倒しないよう、家具は壁に固定しましょう。 

 寝室や子ども部屋には、できるだけ家具を置かないように 

しましょう。 

 置く場合も、なるべく背の低い家具にするとともに、倒れた 

時に出入り口をふさいだりしないよう、家具の向きや配置を 

工夫しましょう。 

 手の届くところに懐中電灯やスリッパ、ホイッスルを備えて 

おきましょう。 

回覧 
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【対策②】段ボールとガムテープをガラスに貼る。 

台風などの場合は、ガムテープを使って段ボールを窓枠に貼り付けます。段ボー

ルの重なる部分もガムテームでつないでおきましょう。 

段ボールが無い場合は、ガラスに縦・横・斜めに貼ります。紙製ではなく養生テー

プを使うと良いでしょう。 

※参考 「備える。かわさき（川崎市防災ポータルサイト）」 

https://portal.kikikanri.city.kawasaki.jp/static/sonaeru/ 

 

■地震発生直後の行動 

 地震発生時には、経過する時間ごとにすべきことが変わってきます。地震が起き

た時、起きた後に何をすべきか、日頃からシミュレーションしておくことで落ち着い

て行動することができます。 

 

経過時間 行動すること ポイント 

地震発生～

2分 

◆身の安全を守る 

◆避難経路の確保 

 机やテーブルなどの下に身を隠す 

※激しい揺れは数十秒続きます。慌てて外に

飛び出さない 

 避難経路を確保する 

※ドアや窓を開けて逃げ道を確保します 

2～5分 ◆火の始末をする 

 慌てず揺れが収まってから消火する 

※東京ガス：震度5以上の揺れでガスメータ

ーが自動的にガスを遮断します 

5～10分 ◆家族の安否確認 

 家族の無事を確認する 

※家族で事前に避難場所・連絡方法を決め

ておくとよいでしょう 

10分～ ◆近所の安全確認 

 近所で家屋が倒壊して埋もれている人はいな

いか、火災は起きていないか確認する 

※個人での応急活動には限界がありますの

で隣近所で協力し合いましょう 

※参考 「川崎市に大地震が起きた日」    

https://www.city.kawasaki.jp/601/page/0000083589.html                             

以上 

https://portal.kikikanri.city.kawasaki.jp/static/sonaeru/
https://www.city.kawasaki.jp/601/page/0000083589.html


2024年7月6日

７月 ８月

役）：役員会 （会長・副会長・会計・事務局
長・部会長・まちづくり本部長・自主防災
組織本部長/副本部長・ブロック代表者が
参加）
※ 必要に応じて班長を招集する場合あり

役）７/６（土） １７：３０～
オンライン/地域交流センター
・町内会会費の集金依頼
・募金活動協力依頼

・７/２１(日)１６：００〜１８：００
第６回はるひ野親睦会

役）８/３（土） １７：３０～
オンライン/地域交流センター
・町内会会費/募金集計

運）：運営会議 （会長・副会長・会計・事務
局長・部会長・まちづくり本部長・自主防
災組織本部長/副本部長が参加）
三）：三役会 （会長・副会長・会計が参加）

会費準備：７/６（土）９：００～
三）７/２７（土) １６：００～
運）７/２７（土) １８：００～

会費集計：８/４（日） ９：００～
三）８/３１（土) １６：００～
運）８/３１（土) １８：００～

環境美化部会

７/２１（日） ９：００～１０：００
事務所 or オンライン

７/２７（土） 町内清掃
　８：００～９：３０

環境緑化部会
７/２１（日） １０：３０～１２：００
事務所 or オンライン

８/２５（日） １０：３０～１２：００
事務所 or オンライン

交通部会
７/２１（日）１７：００～１８：００
事務所 or オンライン

８/２５（日）１７：００～１８：００
事務所 or オンライン

防犯部会
７/２１（日）１８：３０～１９：００
事務所 or オンライン
１９：００～２０：００（夜回り １８時〜）

８/１８（日）１８：３０～１９：００
事務所 or オンライン
１９：００～２０：００（夜回り １８時〜）

広報部会
７/１４（日） １６：００～１７：３０
オンライン

８/１１（日） １６：００～１７：３０
オンライン

イベント部会
７/７（日） １０：００～１２：００
事務所 or オンライン

８/１８（日） １０：００～１２：００
事務所 or オンライン

まちなみ協定部会
７/１３（土） １５：００～１６：３０
事務所 or オンライン

８/１７（土） １５：００～１６：３０
事務所 or オンライン

自主防災組織
７／２７（土）９：００～１０：００
倉庫確認

８／１１（日祝）１２：００～２１：００
夏フェス運営支援

まちづくり本部
７/２０（土）１４：００～１６：００
事務所

８/１１（日祝）１５：００〜２０：００
『はるひ野夏フェス２０２４』

８/２４（土）１４：００～１６：００
事務所

回 覧 ２０２４年度 役員会および各部会の開催予定

https://drive.google.com/file/d/1_mIhXv5e_EbHpK3Flng5mw0B5_AfYxNY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1o-msGx0WC3fqZpF0ZHAnl4tPkqEg2PWA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1o-msGx0WC3fqZpF0ZHAnl4tPkqEg2PWA/view?usp=drive_link
https://sites.google.com/view/haruhinosummer2024/
http://town-haruhino.join-us.jp/wordpress/wp-content/uploads/2024/07/shinbokukai_No6_240721.pdf



